
山代温泉通り商店街●御菓子処しもつね＋葉渡莉●平成 28年２月７日(日)開催 

 

１．テーマ 父娘２代でつくる和菓子店 

山代温泉らしい和菓子づくりへの挑戦 

２．プログラム（講和＋実習＋試食） 

講話 下 達也さん （御菓子処しもつね 店主） 

      下 明里さん （御菓子処しもつね 職人） 

      テーマ 父娘で和菓子店を経営する楽しさ 

実習  和菓子づくり（２班に分けて行ないました） 

お茶の時間（お手製の和菓子を加賀の紅茶でいただきました） 

終了後、希望者は御菓子処しもつねを訪問 

３．参加者の声 （参加者数２０名＝地元１３名、観光７名） 

  ・しもつねさんの歴史と山代温泉の歴史も、知らなかったことが分かって良かった。 

  ・和菓子の歴史など勉強になりました。ぼた餅とおはぎの違いもわかりました。 

（和菓子作りの実習） 

・初めて練り菓子を作ったけど、やっぱり難しかった。 

・実際に体験できてよかった。 

・すごく楽しかったです。もうひとつ作りたかったです。 

４．葉渡莉（担当者）の感想 

  賑やかで良かった。浮き舞台で和菓子作りを行うという発想が面白く、社内で

も気づきになり、刺激された。 

５．店主の感想（講習会で店主の生の声をお聞きください） 

参加された観光の方が終了直後に来られ、お買いいただいた。バレンタインデ

ーにも参加された方が来られ、まち塾に参加されたことが来店につながった。

ＣＡＴＶで見たという人もいて、広報活動になった。 

６．プログラムで工夫したこと 

・開催日を集客しやすい日曜にした（平日から日曜に変更した）。 

・会場を葉渡莉にしたので、実習が可能になった。また、観光でこられた方に

も参加していただくことができた。 

・和菓子づくりの実習を行った。和菓子

づくり実習が人気のプログラムであ

りことが実証された。まだまだ集客で

きる実習である。 

 

 

 


