
キッチンライブと大皿料理

オリゾンテ流
イタリアンの楽しみ方

第 2回《オリゾンテ》

日時●11 月 30 日（水）
　　　18:00～20:00

プロの写真家に１日入門

スタジオで
わくわく撮影体験

第 3回《曽又写真館》
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塾長はふるさとにＵターンした３人の輪島っ子！
若手店主たちがつなぐ「輪島の新しい文化と楽しさ」

「まち塾」とは「まちなか商店学習塾」のこと。商店街の店主が塾長となり、仕事の内容
や魅力、仕事への情熱や夢を語る交流イベントです。お店独自のプログラムには、プロの
仕事場の見学、ゲストとのトークセッション、専門知識を紹介するワークショップなどが
あります。ぜひお気軽にご参加ください。

輪島市―わいち商店会
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☞詳細情報は 3 ページへ

☞詳細情報は 4 ページへ

平成２８年11～12月開講（全3回）

主催：わいち商店会
協力：石川県商店街振興組合連合会
　　　石川県中小企業団体中央会
後援：輪島市

日時●12 月 4 日（日）
　　　14:00～16:00

《参加申込方法》 【参加申込書】

参加ご希望の方は、次の①か②の方法で
お申し込みください。

①開催店に【参加申込書】を直接お持ち
　いただく。

②開催店にお電話でお申し込みいただく。
　その際は【参加申込書】の内容をお伝
　えください。

※募集定員に達し次第締め切ります。

お名前

※お知らせいただいた上記の情報は参加者との連絡や当事業の運営に使用させていただきます。

ご住所

参加希望のまち塾に○をつけ、お名前・ご住所・連絡先を記入して各店にお渡しください。

連絡先
（固定電話か携帯電話）

第１回《海亭 のと吉》
第2回《オリゾンテ》
第3回《曽又写真館》

１１月３０日（水）

１１月３０日（水）

１２月   ４日（日）

11:00～13:00

18:00～20:00

14:00～16:00

 TEL.0768-22-6636
 TEL.0768-22-1777
 TEL.0768-22-0523

きりとり

１日だけのコミュニティ食堂

「輪島のおばんざい」を
知って作って食べよう

第１回《海亭 のと吉》

日時●11 月 30 日（水）
　　　11:00～13:00

☞詳細情報は２ページへ

4

「地域と商店街がおもしろくなる講座」

●開催プログラムは２～４ページをご覧ください。

●参加申込方法は４ページをご覧ください。

発行：平成２8 年10月
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塾長●曽又写真館 フォトグラファー
　　  曽又 耕作 氏

塾長●オリゾンテ 店主 
　　  惣領 泰久 氏

第3回《曽又写真館》

塾長●曽又写真館 フォトグラファー 曽又耕作 氏

そ   ま た  し ゃ  しん  か ん

開催日時● 12 月 4 日（日）14:00～16:00（受付は 13:30～）
会　　場● 曽又写真館  輪島市河井町４-77
募集対象● 写真や撮影に興味がある方

募集定員● 15 名  ※募集定員に達し次第、締め切ります。
参 加 費● 無料
お申込み● ☎0768-22-0523〈曽又写真館〉（受付時間：9:00～17:00）

※世代は問いません。

※Ｓ１写真グランプリ」に参加希望の方は、
　お気に入りの写真（プリントしたもの）をお持ちください。

14:00▶ 塾長のおはなし「華麗なる銀塩写真の世界」
14:20▶ ワークショップ「写真家に１日入門」

15:00▶ 塾長のおはなし「失敗しない写真の撮り方」
15:20▶ ワークショップ「Ｓ１（曽又１）写真グランプリ」
　　　　　 参加者にお気に入りの写真を持ち寄ってもらい、プレゼンしていただきます。
　　　　　 他の参加者が審査員となり人気投票します。

●プロのスタジオ見学、道具や機材を紹介
●ちょっこり撮影体験「いろいろな被写体に挑戦」
　商品撮影と、参加者２名がモデルとなり人物撮影

昭和５４年生まれ。東京工芸大学芸術学部写真学科
で専門技術を学ぶ。経験を生かし、記念撮影の他、
漆器工芸などの作品や商品の撮影にも取り組む。「輪
島は自然豊かな人情味ある町。地域に根ざし、必要
とされるお店になることが目標」と語る。

Ｑ：「輪島愛」を一言であらわすと？
Ａ：生まれて、死ぬ場所。（塾長）

《プログラム》

《塾長プロフィール》

スタジオ見学では、
骨董級の昔のカメ
ラが登場します。

曽又写真館

プロの写真家に１日入門
スタジオでわくわく撮影体験

そ   ま た  こう  さく

　世界に誇る伝統工芸「輪島塗」。その産地として、古くから芸術文化が根づ

いてきた輪島で、約７０年にわたり写真業を営んできたのが「曽又写真館」です。

塾長の曽又耕作氏は、大学で写真の専門技術を学び、（株）ササキスタジオに

入社。多彩な分野の撮影に挑戦し

ながら、腕を磨いてきました。

　今回のまち塾では「写真をより

身近に楽しんでほしい」という思

いから、写真館の仕事紹介に続い

て、スタジオで撮影の実習。絞り・

シャッター速度・感度など失敗し

ない撮影のコツも伝授します。

百年経っても色あせない大切な一枚をー
輪島で受け継ぐ写真芸術の世界を紹介
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塾長●海亭のと吉 店主

　　  坂口 竜吉 氏

カメラや撮影の疑
問に答える“Ｑ＆Ａ
タイム”もありますよ。



第１回《海亭 のと吉》

塾長●海亭 のと吉 二代目店主 坂口竜吉 氏

うみ  てい きち

主催：わいち商店会
協力：石川県商店街振興組合連合会、石川県中小企業団体中央会　
後援：輪島市

輪島市ーわいち商店会
まち塾（いしかわ・まちなか商店学習塾）とは？
塾長はまちの店主、受講生は地域のみなさん。
まち塾は商店街とお店の魅力、地域の宝がつまった住民参加型の交流イベントです。

■塾長が専門店ならではの貴重な情報、仕事への情熱、地域への思いを語ります。

■地域のみなさんとの関係を深めるために開講。商店街の活性化が目的です。

■文化財・風習・特産品といった地域資源（＝宝）を商店街活動に活用します。

「ひと」こそ、私たちの地域が誇る大切な財産
です。まち塾では、若手店主からベテラン店主
まで、地域で活躍するキーパーソンが登場。地
域住民のみなさんとさらに深くつながり合うこ
とで、地域と商店街の未来を描き、ともに活性
化していくことを目的としています。

輪島市ーわいち商店会のまち塾

全体に流れるテーマは「ひと」！

開催日時● 11 月 30 日（水）11:00～13:00（受付は 10:30～）
会　　場● 海亭 のと吉 ２階広間  輪島市河井町４-１53
募集対象● 輪島の食文化に興味がある方

募集定員● 20 名  ※募集定員に達し次第、締め切ります。
参 加 費● お一人１膳 1,000 円  （材料費の実費として。当日受付で集金。）
　　　　　　　  ※ご家族連れの場合はご相談ください。

お申込み● ☎0768-22-6636〈海亭 のと吉〉
　　　　　　（受付時間：14:00～17:00）

世代は問いません。若い家族連れやグループ、輪島市に移住された方、
地域住民と交流したい方も大歓迎です。

11:00▶ 塾長のおはなし「輪島のおばんざいを未来に伝えたい」
11:20▶ 生産者のおはなし「能登の地で安心安全な野菜づくり」
11:30▶ ワークショップ「一緒に作って、味わって、楽しもう」

●ちょっこり調理体験「香箱ガニごはん」
●名人の実演「伝統の精進料理 すいぜん飾り」（中浜与吉屋）
●交流昼食会  メニュー：香箱ガニごはん、ぶり大根、すいぜん

１．起業・新たな出店をする方（最大360万円補助）
　　起業・新規出店支援事業（金融機関の融資が必要）
　　市内の金融機関から3年以上の長期の融資を受け、市内に「小売
　　店、飲食店、宿泊施設、製造業」などのお店を「新たに開く方」
　　が対象となります。
　　①お店の開設費用を補助
　　　対象経費の1/2、または市内金融機関からの借入額のいずれか少
　　　ない額（上限300万円）
　　　 ※用地取得・賃借、車両購入・リース料は、補助対象外です。
　　②お店開設のための借入金の利息を補助
　　　開設のための借入金の利息1/2（上限年額20万円、3年間）

２．空き店舗を利用する方（最大65万円補助）
　　商業等活性化【遊休施設利用】促進補助金（金融機関の融資不要）
　　①空き店舗・空き家等の整備費を補助　　補助率1/4 上限30万円
　　②空き店舗の家賃または購入費を補助　　補助率1/4 上限30万円
　　③お店の広告宣伝費を補助　　　　　　　補助率1/4 上限  5万円

３．将来を考えて業態・業種を転換したい方！！（最大35万円補助）
　　商業等活性化【業種・業態転換】支援事業（金融機関の融資不要）
　　①業態・業種転換の改装費等を支援　　　補助率1/4 上限35万円

※上記制度の併用はできません。
　その他、申請をすれば必ず補助金が交付されるというものではありません。
※詳しくは、必ずお店がオープンする前に輪島市産業部漆器商工課(本庁舎2階)
　までご相談ください。TEL.0768-23-1147

輪島市はみなさんを応援します！
【輪島市の創業、新規出店支援制度のお知らせ】
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　輪島の山海の幸が味わえる和食店「のと吉」。二代目店主の坂口竜吉氏が、

長く愛される店をめざし、日々研鑽を重ねているテーマが「輪島の郷土料理」

です。近港で水揚げされた魚介類、新

鮮な野菜、山菜。旬の食材を使い、家々

で作られてきた一皿一皿は、素朴で気

取らない、そして温かみがある「輪島

のおばんざい」といえます。

　今回のまち塾では、参加者がこの時

期だけの「香箱ガニごはん」作りを体

験。塾長が季節に応じた料理の大切さ、

美味しさ、楽しさを語ります。

昭和５１年生まれ。外国語大学で英米語を専攻。旅行
業を志すが、家業を継ぐためＵターン。料理長の元で
修行し知識と技術を磨く。「輪島は食材が豊富でやり
がいがある。料理に自分のこだわりを表現することが
今の目標」と語る。

Ｑ：「輪島愛」を一言であらわすと？
Ａ：「のんびり」かな。ずっと住みたいまちです。（塾長）

料理を囲んで、わいわい
賑やかに交流しましょう。

《プログラム》

《塾長プロフィール》

まち塾だけの限定セット。器は百年前に作られた輪島塗。

海亭 のと吉

１日だけのコミュニティ食堂
「輪島のおばんざい」を知って作って食べよう

さか  ぐち りゅう  きち

第 2回《ｏｒｉｚｚｏｎｔｅ》

塾長●オリゾンテ 店主 惣領 泰久 氏

オ リ ゾ ン テ

開催日時● 11 月 30 日（水）18:00～20:00（受付は 17:30～）
会　　場● オリゾンテ  輪島市河井町４-67
募集対象● 輪島の食文化に興味がある方

募集定員● 10 名  ※募集定員に達し次第、締め切ります。
参 加 費● お一人 500 円  （材料費の実費として。当日受付で集金。）
お申込み● ☎0768-22-1777〈オリゾンテ〉
　　　　　　（受付時間：14:00～17:00、水曜・木曜定休）

世代は問いません。イタリアンやサーフ文化に興味のある方も大歓迎です。

昭和57年生まれ。江戸時代から続く塗師屋「惣久」
の六代目であり、サッカーとサーフィンを愛するイタリ
アンシェフ。今年８月には、海の音楽をテーマにした「う
みまちフェスティバル」を企画・主催した。

Ｑ：「輪島愛」を一言であらわすと？
Ａ：地産地消。（塾長）

魚介類は同級生の魚
屋から、野菜は知人
の畑から、新鮮で良
質な食材を仕入れてい
ます。冬に向かって、
カニ、能登がき、白
子などが出てきます。

《プログラム》

《塾長プロフィール》

店内にある世界で一つの輪島
塗サーフボードは、塾長の作。

キッチンライブと大皿料理
オリゾンテ流イタリアンの楽しみ方

　店長の惣領泰久氏が、数年にわたる修行時代に学んだことは、「食べる人（お

客様）がどう考えるかなどを常に意識して仕事をする」という徹底したプロ意

識だったと言います。

　輪島にＵターン後、実家である塗

師屋の展示室をリノベーションし、平

成２３年に「オリゾンテ」をオープン

しました。地物にこだわった食材で

作る、美味しくてからだに優しいイタ

リア料理は、若者だけではなく地元

の年配の方など幅広い層に人気です。

みんなが笑顔になる大皿料理
シェアのコツを知れば楽しさアップ！

18:00▶ 塾長による「オリゾンテ クッキングライブ」
18:20▶ 交流夕食会
　　　   メニュー：この日のおたのしみパスタ、シンプルドレッシングサラダ
18:20▶ 塾長のおはなし「メニュー紹介と大皿料理を楽しむコツ」
18:30▶ ゲストのおはなし「輪島塗テーブルウェアとのコラボ」
　　　　   （ＫＡＬＰＡ 八重角 亮輔 氏）

19:00▶ 塾長のおはなし「塗師屋の息子とイタリアンシェフ」

11/30
wed
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風土が生んだ豊かな食材と、
家庭で作られてきた季節の料理を紹介

そうりょう　やす  ひさ

オリゾンテ
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