
金沢市―泉ヶ丘商店街
平成２9年11月開講（全3回）

主催：泉ヶ丘商店街振興会
協力：石川県商店街振興組合連合会　石川県中小企業団体中央会

《参加申込方法》 【参加申込書】

参加ご希望の方は、次の①か②の方法で
お申し込みください。

①開催店に【参加申込書】を直接お持ち
　いただく。

②開催店にお電話またはファックスでお申
　し込みいただく。その際は【参加申込書】
　の内容をお伝えください。

※募集定員に達し次第、締め切ります。

お名前

※お知らせいただいた上記の情報は参加者との連絡や当事業の運営に使用させていただきます。

ご住所

参加希望のまち塾に○をつけ、お名前・ご住所・連絡先を記入して各店にお渡しください。

連絡先
（固定電話か携帯電話）

第１回《加賀丸いも麦とろ 陽菜》
第2回《フローリスト・ブランマルシェ》
第3回《vanvan ミュージックファクトリー 泉ヶ丘店》

１１月１９日（日）

１１月２６日（日）

１１月２８日（火）

10:00～12:00

13:00～15:00

10:00～12:00

きりとり
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ご参加を
お待ちしています

とても気軽な
交流イベント

まちを元気にする
「名物店長」が登場！

金沢南部の山手にある泉ヶ丘商店街は、グルメ・ファッション・音楽・アートなど、
多彩な専門店が集まっているショッピングエリアです。
商店街と地域を盛り上げる店長の話には、毎日を豊かにするヒントがたくさん。
自分のまちと商店街がおもしろくなる講座です。

さわって、すって、焼いて
「加賀丸いも」の魅力を知る、
美味しいワークショップ

第１回
《加賀丸いも麦とろ 陽菜》

日時●11月19日（日）10:00～12:00
塾長●オーナー　赤嶺 福海 さん

☞開催プログラムは２ページへ

発行：平成２9年10月

ひ　　な

華やいだ空間を演出！
玄関にちょっと飾れる、
可愛いミニハボタンの寄せ植え

第2回
《フローリスト・ブランマルシェ》

日時●11月26日（日）13:00～15:00
塾長●店長　大浦 美紀 さん

☞開催プログラムは3ページへ

ラストは全員でミニライブ！
人気No.1の
ボーカルレッスンを体験

第3回
《vanvan ミュージックファクトリー 泉ヶ丘店》

日時●11月28日（火）10:00～12:00
塾長●店長　熊野 嘉敬 さん

☞開催プログラムは4ページへ
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参加者
募集

募集対象● 音楽や歌に興味がある方  ※個人でもグループでも結構です
募集定員● 30名  ※募集定員に達し次第、締め切ります。
参 加 費● 無料
お申込み● vanvan泉ヶ丘店  tel.076-280-6699  fax.076-280-7755
　　　　　 〈担当：竹森〉 （営業時間12:00～22:00）

10:00▶ 塾長のおはなし「おとなの音楽の遊び場として」
　　　  講師のおはなし「音楽と健康のいい関係」
10:30▶ワークショップ①「歌う楽しさを！ボーカルレッスン教室」
　　　  講師/ボイストレーナー 市岡也明さん（YAMAHA大人のレッスン認定講師）

　　　  ワークショップ②「今日だけのミニライブ」

●声のしくみ、ボイスコントロール、発声、歌い方などの基礎を学び、
　課題曲を練習します。

●練習した曲を参加者全員でライブ風に歌い上げます。

《プログラム》

《募集要項》
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ラストは全員でミニライブ！
人気No.1の
ボーカルレッスンを体験

第3回
《vanvanミュージックファクトリー  泉ヶ丘店》

日時●11月28日（火）10:00～12:00（受付9:30 ～）
会場●vanvan泉ヶ丘店／金沢市泉野出町4-13

ゆとりができた世代に楽しんでほしい
　1972年（昭和47年）に誕生し、今年で45周

年を迎えたvanvan（バンバン）。フォーク、ロッ

ク、クラシック、ジャズなど多分野に対応し、楽器

販売やレンタル、レッスン、貸しスタジオ、ライブ

などを行ってきました。

　現在、子どもから高齢者を対象にした教室の中

で一番多いのは、ゆとりができた40～60歳。「昔、

音楽をやっていた」「やってみたいと思っていた」

という人が、新たな楽しみを見つけにレッスンに

通い始めるそうです。

　専門家の指導のもと、奏でる楽しさと喜びを味わ

い、当店のライブ出演を目標にする人もいます。

プロによるボーカルレッスンと感動のライブ
　まち塾では、音楽教室の中でも一番人気の

「ボーカル」を体験できる企画を用意。

専門家から発声や歌い方の基本を学

び、誰でも知っている曲を練習します。

　後半は、全員参加でミニライブを開

演。ライブの様子はインターネットの動

画配信サイト「YouTube（ユーチュー

ブ）」を通じて世界に配信されます。

平日夜や土日曜ともなれば、レッ
スンバッグを手にした子どもから
ギターを携えた若者、中高年な
ど、さまざまな世代の生徒で賑わ
う。現在の生徒数は約600名。

楽器販売の他、手軽に始められ
るようにレンタルもやっている。
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くま　の　 よし たか

vanvanで石川の音楽業界に長年携わり、音

楽一筋の人生を歩んできた「くまさん」。店長

としての日々の業務に加え、特に夏フェスの時

期になるとバックステージなどの仕事で地域

のイベント会場を飛び回っている。完全燃焼し

た翌日には、使いこま

れた雑巾のようになっ

て眠り続けるという。

塾長●店長　熊野 嘉敬 さん

vanvanミュージックスクール
専門インストラクターによる約30のレッスンコース。ボイスト
レーニングや健康を目的とした歌系、管楽器系、ピアノ・ギター・
ベース・ドラム、ＤＴＭ（パソコン作曲）など多彩。「歌って踊れる
青春ポップス」「弾き語り」「60歳以上限定！はじめてのドラム
入門」もある。



まち塾（まちなか商店学習塾）とは？
■商店街とお店の魅力、地域の宝がつまった住民参加型の交流イベントです。
■「まち塾」は、地元商店街の活性化を目的にしています。商店主が「塾長」を務め、地域
　にお住まいの方などを受講者として、専門店ならでは知識や情報などを講話や実習で
　お伝えし、お店と地域にお住まいの方との関係を深めるものです。
■泉ヶ丘商店街では、「陽菜（ひな）」「ブランマルシェ」「vanvan」の３店で開催し、それぞ
　れの店主が「得意技」を披露します。普段の買い物やお付き合いではあまり意識するこ

募集対象● 方の向志ーシルヘ、方るあが味興に材食の域地や」もい丸賀加「 
募集定員● 16名  ※募集定員に達し次第、締め切ります。
参 加 費● 大人1,000円、子ども500円  ※材料費の実費として。当日集金。
お申込み● 陽菜  tel.076-280-3334 fax.076-280-2931〈担当：赤嶺〉
　　　　　  （営業時間11:30 ～16:00  日・月曜および祝日定休）

10:00▶ 塾長のおはなし「加賀丸いも料理の専門店をオープンして」
　　　  生産者のおはなし「加賀丸いもの歴史と栄養価」
　　　   講師：ＪＡ根上  丸いも部会
10:30▶ ワークショップ「加賀丸いも料理教室と試食会」

●すってみよう「とろろの刺身」
●焼いてみよう「ふわっふわ！とろろ焼き」
●カレーとコラボ「とろろカレー」

2 3

《プログラム》

《募集要項》

まるで隠れ家のようなお店。書画や
手書きメニューはオーナーの作。収
集したカエルの置物は100点以上。

メニューは古代米を
使った「麦とろ定食」、
「麦とろカレー」、「蕎麦
とろろ定食」、「とろろ
焼き」など。営業はラ
ンチのみで、子ども連
れから年配の方まで
幅広い世代で賑わう。
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さわって、すって、焼いて
「加賀丸いも」の魅力を知る、
美味しいワークショップ

第１回
《加賀丸いも麦とろ 陽菜》

日時●11月19日（日）10:00～12:00（受付9:30 ～）
会場●陽菜／金沢市円光寺2-345 サンピア泉ヶ丘２階

ひ　　な あかみね　ふく  み

「他店がやっていることはしない」とい

うのがポリシー。世界で唯一の「加賀丸

いも」料理専門店を開店したのは、九州

の父親が山芋掘りをやっていた影響も

あるという。ＰＲには、口コミ・ＳＮＳ・

ホームページ（「加賀丸いも麦とろめし

と流木ギャラリーの陽菜」）を活用

している。

塾長●オーナー　赤嶺 福海 さん

百年の歴史をもつ農産物「加賀丸いも」
　2010年（平成22年）にオープン。今年で8年

目を迎えました。もともとは事務所だったスペー

スに趣味で集めた流木のギャラリーを開設。その

後、「加賀丸いも」に魅せられ、現在の店舗になっ

たというユニークな経緯があります。

　開店にあたり、独自メニューの開発をめざして

地元食材の研究に没頭。その中で出会ったのが

「加賀丸いも」でした。恵まれた土壌で育つ丸い

もは、滋養と健康につながる高い栄養価をもち、

加賀丸いも
能美市根上地区の特産品。手取川扇
状地の膨軟な土質によって育てられ
る。お歳暮などにも利用されている。

募集対象●お花・植物・ガーデニングに興味がある方、
　　　　  お家の中に花空間をつくりたい方
募集定員● 20名  ※募集定員に達し次第、締め切ります。
参 加 費● 1,000円  ※材料費の実費として。当日集金。
お申込み● フローリスト・ブランマルシェ  tel.fax.076-244-0878〈担当：大浦〉
 （営業時間  月～金曜10:00～19:00、土・日曜および祝日9:00 ～19:00  火曜定休）

13:00▶ 塾長のおはなし「毎日が楽しい！お花屋さんは天職です」
13:20▶ ワークショップ「ミニハボタンの寄せ植え体験」

《プログラム》

《募集要項》
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華やいだ空間を演出！
玄関にちょっと飾れる、
可愛いミニハボタンの寄せ植え

第2回
《フローリスト・ブランマルシェ》

日時●11月26日（日）13:00～15:00（受付12:30 ～）
会場●フローリスト・ブランマルシェ、
　　　サンピア泉ヶ丘１階交流スペース／金沢市円光寺2-345

おおうら　み　 き

一旦は別業界に就職したが、花屋にな

る夢を捨てきれず、金沢市内の園芸会

社に再就職。１３年にわたって、花業界

の専門知識や技術を身に付けた。英国

でのイングリッシュガーデン研修にも

参加。店内のポップ制作も任されていた

ことが、現在の親しまれる店舗づくりに

役立っている。

塾長●店長　大浦 美紀 さん

「常にお客様を驚かせたい！」
　明るくて話しやすく、ていねいな接客が評判の

美紀店長。サンピアに立ち寄ったからと気軽に声

をかけていくお客様や、店内をわざと横切ってい

く楽しいお客様がいるなど、まちの人気者です。

　今年で３年目。季節を感じる植物や雑貨をこま

めに仕入れ、持ち前のセンスでワンランク上の商

品を作ります。お供え花は愛らしさを提案。菊だ

けではなく、季節の花や洋花を組み合わせたとこ

ろ、お客様の要望にマッチしました。百合、観葉

植物、寄せ植えなど、お客様の好みを熟知。「思い

を形に」をモットーとし、植物を通じて、人のつな

がりのお手伝いができればと願っています。

彩り豊かなハボタンを楽しみましょう
　ワークショップでは、ハボタンの寄せ植えを作

ります。さまざまな葉形・葉色・大きさのあるハ

ボタン。年々進化して、昔のあの「キャベツみたい

なやつ」というイメージ

は皆無です！クリスマス

やお正月の飾りとしても

重宝しますよ。

ご予算・ご要望に合わせ
た花束やアレンジメント
も好評。可愛いらしいピッ
クも充実している。バレン
タイン用にチョコを飾っ
たこともあるとか。

身近なお花の相談室
いつも枯らしてしまう「育
てるの苦手系」の人には
上手な育て方を伝授。鉢
や籠の持ち込みもＯＫ。
植え込みもおまかせ！

おすすめ商品や季節ネタなど、
見ているだけでも楽しい店内
のポップは美紀店長の手作り。

金沢南部の山手にあるショッピングエリア   泉ヶ丘商店街振興会会員店
■アルビス サンピア泉ヶ丘店
■地球の旅行代理店
■味一番
■ホワイト急便 サンピア泉ヶ丘店
■酒・あづま
■ジャーマンベーカリー サンピア店
■ブランマルシェ

■サンピア管理事務所
■ココス 泉ヶ丘店
■８番らーめん 泉ヶ丘店
■白根歯科クリニック
■永和自動車株式会社
■クリーニングロシ 泉ヶ丘店
■もりもり寿し 泉ヶ丘店

■株式会社 不動ホールディングス
■とんかつ蔵
■興能信用金庫 泉台支店
■スタジオ・エマネム
■vanvan泉ヶ丘店
■グリーンアーツ
■三谷サービスエンジン・泉台店  ライフステージ泉台

（掲載順不同）
塾長はまちの店主、受講生は地域のみなさん

体感

自然治癒力を高める力を秘めています。地元生

産者との交渉を重ね、優クラスのものを継続的に

お客様に提供できるようになりました。

独特のねばり！料理と試食で魅力を体感
　まち塾のワークショップでは、

参加者に「加賀丸いも」に実際に

さわってもらうことから始めます。

すり下ろしたり、ホットプレートで

焼いたりと、「加賀丸いも」料理を

作って、味わっていただきます。楽

しみながら魅力を体験していただ

ければと願っています。

ハボタンのポットいろいろ。

今や「冬のバラ」とも称
されているハボタン。
色・形・大きさなどの
バリエーションが豊富。

●数種類のミニハボタンと、小花や葉ものの中から、お好きな組み合
　わせを選んでください。（４～５ポット程度。）シンプルな器を使った
　ミニサイズの植え込みです。水引をあしらったピックを飾ります。
●お手入れは簡単です。その方法もお教えします。


