
講師武藤 清秀

寺 町 台 商 興 会

寺 町 台 商 興 会

まち塾（まちなか商店街学習塾）とは、地元商店街の活性化を目的にしています。

店主が「塾長」となり、地元の皆様を「受講者」にして、

専門店ならではの知識や情報を、講話や実習でお伝えし、

商店街と地元の皆様との関係を深めるものです。

寺町台商興会では「むとう設計」「矢部畳店」「中国料理麟」で開講します。

皆様のご参加をお待ちしております。
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寺町で生まれ育った一級建築士

武藤さんは寺町のことを誰よりも知っていて、誰よりも
寺町の町家を守り続けていきたいと考えています。

数多くの町家再生を手がける

これまでに金沢の町家、農家、お茶屋、文化財などを数
多く修復再生。金澤町家情報館の改修事業にも携わっています。

町家に住まうことにこだわる

町家修復のこだわりは町家で暮らしこと。便利さに慣れた
現代人が伝統的な町家で生活することをデザイン提案します。

まち塾では町家の修復現場もご案内

町家の修復についての武藤さんのお考えを説明し、
その後、近所の修復現場にご案内。
修復の設計デザインのポイントなどをお聞きします。
終了後、希望者で個別相談も行います。

お電話でお申し込みをお願いいたします
ＴＥＬ/ 076-247-6103
お名前、連絡先電話番号、ご住所をお伝えください。
お電話受付時間/ 9:00～17:00
定休日/ 土曜・日曜・祝日

さん
（一級建築士事務所　むとう設計有限会社
　代表取締役社長　歴史的建造物修復士）

開催日時■平成29年3月12日（日）
　　　　　13:30～15:00
会　場　■むとう設計（金沢市寺町3-11-13）
定　員　■10人    受講料■無料

町家修復
現場も見学！



講師高木 大介
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遠方からも食べに来る人気店

寺町での開店は一昨年のこと。おいしさ
と良心価格がクチコミで広がり、ランチ
タイムは直ぐに満席なる中国料理店。

一番人気は麻婆豆腐

同店一番人気の麻婆豆腐はランチの定食
でもいただけます。山椒の香りが食欲を
刺激。辛くて旨くてご飯が進みます。

グループでテーブルを囲む

夜は会食するグループが多く、何種類も
のお料理を注文し、シェアする“かしこ
い楽しみ方”をしています。

地元テレビの料理番組にも出演

店主の高木さんは金沢生まれ。東京の高級中国料理店で
修行を積み、金沢でもホテルレストランに勤務した後に
独立開業。地元テレビでも料理の腕を振るっています。
今回のまち塾では、旬の食材を使い、家庭で調理できる
中国料理を実演し、受講者の皆様で試食します。

お電話でお申し込みをお願いいたします
ＴＥＬ/ 076-247-0332
お名前、連絡先電話番号、
ご住所をお伝えください。
お電話受付時間/ 14:00～17:00
定休日/ 火曜

さん
（中国料理　麟 Rin  店主）

開催日時■平成29年3月27日（月）
　　　　　13:10～14:40
会　場　■中国料理　麟（金沢市寺町3-2-25）
内　容　■講話　お店の紹介、シェフのこだわり
実　演　■旬の食材を使った中国料理
定　員　■10人    受講料■1000円
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お電話でお申し込みをお願いいたします
ＴＥＬ/ 076-241-1933
お名前、連絡先電話番号、ご住所をお伝えください。
お電話受付時間/ 9:00～17:00
定休日/ 日曜

（矢部畳店店主　一級技能士
　畳ドクター　歴史的建造物修復士）

開催日時■平成29年3月18日（土）
　　　　　13:30～15:00
会　場　■矢部畳店（金沢市寺町2-1-5）
内　容　■・畳の歴史・畳の構造・畳の特性・
　　　　　 
　　　　　・手縫いによる修繕作業の実演
　　　　　・融山院さんの「内陣」見学
定　員　■10人    受講料■無料

講師小坂 良晴 さん

寺町で８０年続いている畳屋さん

小坂さんは同店の３代目店主。お客様の
立場で考え、きめ細やかな対応、施工と
人柄で地元から信頼されています。

お客様の立場で考える

主な仕事は畳の修理や表替え。修繕のと
きには畳床の形を整え、特に畳の角の凹
みを修復するために、ゴザを１枚引くな
ど、ひと手間かけた手仕事をします。隠
れてしまう部分ですが、耐久性や見栄え
のためには欠かせない作業です。

畳の材料にもこだわる

国産い草を中心に畳表を揃えており、色
合い、厚み、肌触り、香りなど確かめな
がら選ぶことができます。機能や耐久性
も説明します。

腕前が光るお寺の畳

同店ではいくつも寺院の畳も手がけてい
ます。今回はお隣の融山院さんに出向き、
小坂さんが製造施工した内陣も見学、技
術的な見どころなどを説明します。

試食タイム
もあります！

畳の表替えを
ご存知ですか？

畳の敷き方・畳のお手入れ
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