
 

 

フードショップ桑原「まち塾」（山代温泉１区商店街） 
 

開催日時 令和３年２月１４日(日) １０：３０～１２：００ 

開催場所 フードショップ桑原（加賀市山代温泉ル６２） 

参加者数 １１人 

塾  長  桑原 悟 

テ ー マ  「魚さばきと「昆布締め」料理教室」 

 

【まちなか商店学習塾】 

テーマ：「魚さばきと「昆布締め」料理教室」 

○１０：３０ 開講、まち塾の趣旨の説明及び塾長の紹介 

商店街事業としてのまち塾について趣旨及び注意事項等を説明（中央会より） 

○１０：３５ 塾長挨拶 

       フードショップ桑原のお話 

         鮮魚のお話 

  ○１０：４０ 昆布締めづくりの実習 

         ・「鱈」のおろし方のコツを紹介 

         ・昆布締めの作業紹介 

          →昆布締めのコツを伝授 

         ・昆布締めの梱包 

○１１：３０ 意見交換、アンケート記入 

         ・参加者に対して、昆布締め体験や感想についてのアンケート記入 

         ・「まち塾」についてのアンケートを記入してもらい、終了。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


