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石川県中小企業青年中央会 

平成 22 年度『青年中央会人材養成塾・Fight！』 

求む！！塾生 （募集のご案内） 
 

 ◇ テ ー マ 

    コーチング技術を活用した 

『目標実現のための思考力』 
 

 

◇ 実施概要 

   開催場所 石川県地場産業振興センター新館５階 １２研修室 

（石川県金沢市鞍月２丁目２０番地 TEL：076-268-2010） 

 

第１回 ７月 ９日（金） 『目標実現のための考え方』 

第２回 ７月１６日（金） 『目標実現のための脳の使い方』 

第３回 ８月 ６日（金） 『目標実現のための目標設定の仕方』 

第４回 ８月２７日（金） 『目標実現のためのＰＤＣＡサイクルの回し方』 

第５回 ９月 ３日（金） 『目標実現のためのコーチングスキル１』 

第６回 ９月２４日（金） 『目標実現のためのコーチングスキル２』 

       

※冬頃に効果検証の「報告会」を開催する予定です。 

 

   開催時間 １８：００～２１：００ （各回とも） なお、参加費は無料です！ 

 

 

◇ 受講対象者 

石川県中小企業青年中央会の会員 

     （県内中小企業の現リーダー、次期リーダー、幹部の方など） 

 

定員：各回最大５０名 

      ※申込みの締切は７月５日（月）とさせていただきます。 

       なお、先着順に受理し、各回とも定員に達し次第締切といたします。 

 

◇ 専門家講師 

中小企業経営のガッツ 代表 飯山 晄朗 （いいやま じろう） 氏               

 
コーチングを 

導入して 

 

会社の 

『全員力』
 

高めませんか？ 

 

◇ 備  考 

４回以上受講した場合は、青年中央会会長より『受講終了証書』を授与いたします。 

（シリーズ講義のため、全回受講いただければより効果的だと思います。） 

 

◇ 主  催 （連 絡 先） 

    石川県中小企業青年中央会 
      石川県金沢市鞍月２丁目２０番地 TEL:076-267-7711  FAX:076-267-7720 

       ※参加ご希望の方は、別紙申込書によりFAXにてお申込み下さい。 



と・こ・ろ・で 『コーチング』 とは？一体？ 

 

コーチングとは、パフォーマンス向上のために、対話によって対象者を勇気づ

け、「気づき」を引き出し、「自発的行動」を促すコミュニケーションスキルで

あり、「本人のやる気の引き出すこと」「自発的行動を促すこと」を引き出すこ

とにより、『自立型人財に育成していく』ことの効果が期待できるとされて

います。 

 

～講師のご紹介～ 

飯山 晄朗 （いいやま じろう）  氏     

 

 中小企業経営のガッツ 代表 

 （経営戦略・目標実現戦略・人財能力開発支援） 

 銀座コーチングスクール金沢校 代表 

 （コーチングの学習、コーチの養成機関） 

 

 中小企業診断士 

 銀座コーチングスクール認定プロフェッショナルコーチ 

 日本コーチ協会日本海チャプター石川ブロック代表 

 石川県産業創出支援機構(ISICO)登録専門家（人材育成、経営戦略） 

 商工会議所エキスパート、シニアアドバイザー（経営革新、創業） 

 ランチェスター経営 独立☆起業／若手社長塾インストラクター 

 

 富山県高岡市出身 昭和 44 年 11 月 19 日生まれ。石川県河北郡幡町在住。 

 家電メーカーの流通部門にて社内業務のシステムプログラマー、マーチャンダイザー（商

品政策担当）、    

量販店の商談を担当し、トップセールスマンとなる。その後、中小企業経営支援機関に転

職し、金融、財務、労務（人材）、販売等、経営全般の相談業務に従事する傍ら、中小企

業診断士、プロコーチの資格を取得。平成 18 年 4 月、経営コンサルタント、リーダー専門

コーチとして起業。経営者の勉強会の集客日本一に貢献し、現在は会長を務める。日本

女子ソフトボールチームを金メダルに導いた最強のメンタルトレーナー西田文郎氏に師事。 

 

 

【主な講演・研修講師実績】 

 

     ■ コーチング関連 

        ・自分を成功に導くセルフコーチング 

        ・人を活かすコーチング術 

        ・ビジネスに活かすコミュニケーションスキル 等 

     ■ 中小企業経営・戦略関連 

        ・成功する経営革新 

        ・経営計画（ビジネスプラン）の作成 

        ・ランチェスター弱者の戦略に基づく経営戦略 等 

     ■ 自己啓発関連 

        ・目標実現のための考え方 

        ・人生戦略書の作成 

        ・起業関連(独立、週末起業) 等  

 



平成２２年　　月　　日

平成22年度「青年中央会人材養成塾」参加申込書

組合又は青年部名：

氏　　　名 青年部役職名 会　社　名 会社役職名 業種・取扱品目等
参 加 希 望 日（○印をご記入下さい）

7月9日 7月16日 8月6日 8月27日 9月3日 9月24日

※参加希望日に○印をお付け下さい。

石川県中小企業青年中央会　行　　　ＦＡＸ：076-267-7720　　E-mail：seichu@icnet.or.jp
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