
講師略歴

小室 淑恵 （こむろ よしえ）

昭和５０年　東京都生まれ
平成１１年　㈱資生堂入社
平成１８年　㈱ワーク・ライフバランス設立　代表取締役社長就任

女性の育児休業者に限らず、男性の育児休業者、介護休業者、うつ病などでの休業者が職場にスムーズに
復帰することができるようにサポートする仕組み「armo（アルモ）」を開発。また、現在までに８００社以上に
対してワークライフバランスコンサルティングを実施するとともに、全国で数多くの講演を行っている。

・内閣府「仕事と生活の調和連携推進・評価部会」委員
・内閣府男女共同参画会議「仕事と生活の調和に関する専門調査会」委員
・厚生労働省「仕事と生活の調和推進委員会」委員
・厚生労働省「イクメンプロジェクト推進チーム」メンバー
・金沢工業大学客員教授　など

〔参加申込み等〕

■申込方法 「参加申込書」に必要事項をご記入のうえ、
FAX、郵送、電話等にてお申し込み下さい。

■申 込 先
石川県健康福祉部少子化対策監室
〒920-8580　金沢市鞍月1-1
TEL:076-225-1447  FAX:076-225-1423

■申込締切 平成24年2月10日（金）必着
ただし、定員(150名)になり次第締切とさせて頂きます

■そ の 他 ホテルに駐車場（セミナー参加者は6時間まで無料）は
ございますが、台数に限りがあるので、できるだけ公共交通機関をご利用下さい。

〔参加申込書〕
石川県少子化対策監室  FAX 076-225-1423

（注1）ご記入頂いた個人情報については秘密を厳守し、他の目的に使用することはありません。
（注2）交流会参加費は1,000円（当日徴収いたします）。当日も若干、参加受付いたします。
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