
総合電機メーカーで２４年間勤務し子育てしながら管理職を務める。 

平成２２年、「育休後コンサルタント」として独立し、仕事と育児の 

両立を企業、個人の両面から支援している。 

著書「さあ、育休後からはじめよう～働くママの応援歌」を発表する 

など両立支援の専門家として第一線で活躍中。横浜市在住 

 

 

を浸透させることを目標に掲げ、わかりやすく伝える講師とし

て、性別・年代を問わず高い評価を得ている。                             

平成24年11月に開催した県主催経営指導者向けセミナー講師

を務め、好評を博した。 

（別紙） 

実 施 要 領 

１ セミナーの概要 

   近年、中小企業においても育児休業取得後、職場に復帰して働き続ける社員が増えており、

企業側には育児休業取得者や両立社員への理解とサポート、そして、育成のノウハウが必要

となっています。 

そこで、今回のセミナーでは、仕事と育児を両立しながら社員がイキイキと働き続けられ

る魅力ある職場・組織づくりについて解説します。 

 

 （１）開催日時  平成２６年１０月２日（木）１３：３０ ～ １５：３０ 

 

 （２）開催場所  金沢市鞍月２丁目２０番地 

石川県地場産業振興センター新館５階 第１３研修室  

※無料駐車場有り 

 

 （３）内  容  １ 講演  （９０分程度） 

テーマ：中小企業における両立社員の支援・育成のポイント 

～ 就業継続時代に対応した魅力ある職場づくりに向けて 

          講 師：育休後コンサルタント   山口 理栄 氏 
 
      ２ 石川労働局からの案内  （２０分程度） 

             「中小企業向けの両立支援等助成金について(仮)」 
 
          ※ その他 

セミナー終了後、中央会会議室内で、山口氏による個別相談 

（３社程度）を受付します。 

             

（４）対   象  企業の経営者・管理職・人事労務担当者など（参加無料） 

          定員：５０名 （定員になり次第、募集を締切します。ご了承ください。） 

       
 （５）主   催  石川県中小企業団体中央会・石川県 
 

２  講師プロフィール 
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石川県中小企業団体中央会組織振興課宛 

(ＦＡＸ) ０７６－２６７－７７２０ 

 

【セミナー参加申込書】     

 

 （１）開催日時  平成２６年１０月２日（木）１３：３０ ～ １５：３０ 
 
 （２）開催場所  金沢市鞍月２丁目２０番地 

石川県地場産業振興センター新館５階 第１３研修室 

 ※無料駐車場有り 
 

 （３）内  容   １ 講演  （９０分程度） 

テーマ：中小企業における両立社員の支援・育成のポイント 

～ 就業継続時代に対応した魅力ある職場づくりに向けて 

          講 師：育休後コンサルタント   山口 理栄 氏 

       ２ 石川労働局からの案内  （２０分程度） 

              中小企業向けの両立支援等助成金について(仮) 

           ※ その他 

セミナー終了後、中央会会議室内で、山口氏による個別相談 

（３社程度）を受付します。 
 
（４）対   象  企業の経営者・管理職・人事労務担当者など（参加無料） 

          定員：５０名 （定員になり次第、募集を締切します。ご了承ください。） 
 

 

※申込頂きました個人情報は、当研修実施に必要な範囲で使用させていただくものとし、目的以外

には使用いたしません。 

ふりがな 

事業所名 
 

所 在 地 
〒    －         

 

TEL・FAX 

 

TEL                     FAX 

所属・役職 
ふりがな 

参加者名 

  

  

講師への個別相談の希望の有無 
（現時点で希望される方は右欄に「○」又は「有り」とご記入ください。） 

 


